
「歴史」×「防災」 
親子で防災体験＆防災検定にチャレンジ！ 

                              後援：一般財団法人防災教育推進協会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 「歴史」×「防災」 

「戦国プリンセス博士ちゃん」兼「ジュニア防災検定アンバサダー」の諸星天音が

zoom 配信にて、「防災」×「歴史」の解説を行います。 

今回は「防災のスゴイ人編」を予定。クイズなどを交えて楽しく学び、防災に興味を持

ってもらい、後日、そなエリア東京にて親子で防災体験をしたり、防災検定・ジュニア防

災検定を受験してもらうための説明と募集も行います。 

 

日程：2023 年 4 月１日（土） 

時間：１４時～（１時間程度） 

場所：オンライン（zoom 予定） 

対象：小中学生の親子 

         

        

          

終了しましたー！ 

ご覧いただいた皆様 

ありがとうございました😊 



② 親子で防災体験＆防災検定にチャレンジ 

日程：2023 年 5 月 7 日（日） 

時間：９時 20 分集合（9 時 30 分スタート） 

場所：そなエリア東京 

人数：15 組 30 名（プラススタッフで 36 名未満） 

※定員になり次第、受付終了となりますのでお早めに 

お申込み下さい。 

参加費：無料（ジュニア防災検定や防災検定料金のみ必要） 

お申込み：防災教育推進協会宛お問い合わせください 

03-6304-2271  または   info@jbk.jp.net 

【１】9 時 20 分～10 時 50 分 

 9 時 20 分：そなエリア東京エントランス付近集合 

（荷物がある人はレクチャールームに置くことができます） 

 9 時 30 分：防災体験学習「東京直下 72hTOUR」開始 

        

① 1F 防災体験ゾーン ＜所要時間：約 35分＞タブレットから出題されるク ズを解きながら首都直下地震 発 か

ら避難まで 一連 流れを 体験する 東京直下 72hツアー 。 要所に案内 タッフがおります。 

② 2F 映像ホール ＜所要時間：約 25 分＞映像ホールではアニメ｢東京マグニチュード 8.0 東京直下 72h ｣(約 20

分)を上映します。 

③ 2F 防災学習ゾーン ＜所要時間：約 30分＞首都直下地震をわかりやすく紹介する首都直下地震特設コーナーや、

 害と暮らし 学習 コーナーなどをご覧頂けます。自由見学。案内 タッフは付きません。 

④ 屋上庭園、園地 (ヘリポート、エントランス広場､草地広場､多目的広場等)軽い運動やピクニックを楽し

むなど、休憩・休息 場として広くお客様に使って頂ける公園です。 公園外周には緑陰となる樹木や花木が植えられており、海風に

当たりながら、季節を感じること できる、心地よい空間になっています。 

10 時 50 分：①は全員で回ります。②～④は自由に見学し、 

時間になったらレクチャールームに集合してください。 

            ※レクチャールームは「３」の予定です。 

 

 

    

 
集合 

レクチャールーム 

好評受付中😊 
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【２】11 時 00 分（約 45 分）＠レクチャールーム 

   防災検定・ジュニア防災検定 受験 

 

【３】12 時～13 時 ランチタイム 

    屋上・公園などで各自昼食をとってください。 

    ※レクチャールームでの飲食は禁止 

 

 【４】13 時 00 分（約 60 分）＠レクチャールーム 

    ・「家族防災会議レポート」の発表会（希望者のみ・約 3 分/1 人） 

    ・「防災自由研究」諸星天音が昨年優秀賞をいただいたものを発表します。 

   

 【５】14 時以降 自由解散 

    ※天気が良い場合は、前回の江戸城ツアーのように公園で遊ぶかもしれません。 

 

《持ち物》 

 筆記用具（検定試験用） 

昼食（午後も参加する場合）・レジャーシート（お天気の場合はあると便利です） 

※動きやすい服装や靴でご参加ください 

《参考 URL》 

★そなエリア東京 

https://www.tokyorinkai-koen.jp/sonaarea/ 

★防災検定 

https://www.jbk.jp.net/association/test.html 

★ジュニア防災検定 

https://www.jbk.jp.net/flont-page.html 

《諸星天音 防災プロフィール》 

         小学 4 年生頃から歴史関係の本にハマり、2021 年 2 月と 2022 年 3 月に「戦国プリンセス

博士 ちゃん」としてＴＶに出演。小学 6 年生頃から、防災の歴史にも興味を持ち、2022年 7 月

にジュ ニア防災検定（中級）を受検し、『防災検定 4 級』に合格。同時にジュニア防災検定の課題

である防災自由研究優秀賞、家族防災会議特別賞、成績優秀賞を受賞。8月には防災士資格取得試

験にも合格。 本を読むことと、近くの城跡まで走るのが日課。最近は防災時のことも考え、学校か

ら自宅まで （約８㎞）走って帰ることもある。歴史を学ぶ楽しさや、防災の大切さなどを沢山の人

たちと共有したい元気な 13歳（中学 2年生）です。 

後援：一般財団法人防災教育推進協会 

https://www.tokyorinkai-koen.jp/sonaarea/
https://www.jbk.jp.net/association/test.html
https://www.jbk.jp.net/flont-page.html

